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ആേഗാളതല(ിൽ 329 ദശല1ം COPD ബാധി9ു 

 
19.5 ല1ം TB േകസുകൾ 
 
 
 

ഇDEയിൽ 65 ദശല1ം ആളുകൾ COPD ബാധിതരാണ് 
 

ഇDEയിൽ 5 ല1ം TB മരണLൾ 

 

െമഷീൻ േലണിംഗ് ഉപേയാഗിN് 
ഓഡിേയാെമ3ടിക് വിശകലനം 

 

െപാതുവായ ശ*ാസേകാശ ആേരാഗ1ം: 
സ്ൈപേറാമീ9റി+ 

• ശMസന OപQRം: അെത / ഇW 

• പാേXൺ: തട[ം / നിയODണLൾ 

• തീOവത: ഉയർ` / ഇട(രം / താഴ്` 

• FEV1 ഒfം FEC 

• FEV1/FEC അനുപാതം 
 
 

 
 

ചുമ ശ=>ൾ 

െപാതുവായ ശ*ാസേകാശ ആേരാഗ1ം: 
സ@Aമായ ഡാ9 

• നന# ചുമയുെട എ+ം 

• വര/ ചുമയുെട എ+ം 

• ശ1ാസേകാശാേരാഗ7 സൂചിക (LHI)  

• ചുമയും ഊർA േBാCുകളും 

• സ്െപക്േGടാGഗാമുകൾ 
 
 
 

 
 
 

ശRസന 
േചാദUാവലി 

 
 

യ3V പഠനം 

പതിനായിര(ണ(ി
ന് ഡാ- 

േപായിന്റുകൾ 

േരാഗ 3പവചനം 

• േകാവിഡ് 19 
• പൾമണറി TB 

• COPD 
• േOബാൈjXിസ് 

• ആസ്k 
• നEുേമാണിയ 

• ILD 
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ഫല*ൾ - േനാർ/് ഈ"ിന്െറ SDG 2030 ല9:*ൾ 

/കമ 
സംഖF പരാമീ%ർ സBാധീനം 

1. SDG 3 - നD ആേരാഗ.വും 
േEമവും 

ü ചികിHാ െചലവ് കുറയ്Mുക. 

ü േപാMOിൽ നി>് 'പേത.കിQ ്യാ'താ, താമസ െചലവുകൾ കുറയ്Mുക 

മO് നഗരSളിൽ/സംUാനSളിെല ഡയേWാXിYZ് െടXുകൾ.  

ü വിദൂര 'പേദശSളിെല ക[.ൂണിOി െഹൽ9് സ്'കീനിംഗിന്െറ ഗുണനിലവാരം െമQെ^ടു9ു>ു. 

ü ഒ>ിലധികം േകാേമാർബിഡിOികളുb മുതിർ> പൗരdാരുെട വീeിൽ ദീർഘകാല പരിചരണം. 

ü ലഭ.തയുെട അഭാവം മൂലം ചികിHാ തടiSൾ മറികടMാൻ സഹായിMു>ു  / 

േഡാYkർമാരുെട പരിമിതമായ ലഭ.ത / െമഡിMൽ െടYlീഷ.ൻസ ്/ 
വിലകൂടിയ െമഷിനറി . 

2. SDG 4 - ഗുണനിലവാരമുb 
വിദ.ാഭ.ാസം ü വടMുകിഴM് നി>ുb യുവാMെള അടു9 തലമുറ െടലിേകാം ഇേMാസിX9ിൽ സqയം 

െതാഴിൽ / െതാഴിലവസരSൾ തുടSിയവയ്M് പരിശീലി^ിMുക. 
ü AR/VR/MR മുതലായ ആഴ9ിലുb പഠന ഉപകരണSളുെട ഉപേയാഗം 'പാxyമാMു>തിലൂെട 

ആേരാഗ. സംരEണം / വിദ.ാഭ.ാസ UാപനSൾ െമQെ^ടു9ിയ അധ.ാപന നിലവാരം.  
ü വളർ>ുവരു> ഒരു വിzാന സ0ദ് വ.വUയിൽ അറിവിേലMുb 'പേവശന9ിനുb 

തടiSൾ നീMു>തിനുb MOOC േകാഴ് സുകൾ.  

3. SDG 5 - ലിംഗസമതqം 
സ്'തീകൾMായി പുതിയ സാ09ിക അവസരSൾ തുറMുക ('പേത.ക 'ശ� ക[.ൂണിOി െഹൽ9് 
െകയർ / കൃഷി / ൈക9റി, കരകൗശല വ�yു Mൾ). * െമാൈബൽ ഉടമUതയിലും (14%) െമാൈബൽ 
ഇന്റർെനO് ഉപേയാഗ9ിലും (41%) ഗണ.മായ ലിംഗ വ.ത.ാസമുെ�>് GSMA [േ�ാബൽ  സിXം േഫാർ 
െമാൈബൽ ക[.ൂണിേMഷൻസ]് റിേ^ാർe് പറയു>ു, അവേബാധ9ിന്െറ അഭാവവും ഡിജിOൽ 
കഴിവുകളും െമാൈബൽ ഇന്റർെനO ് സqീകരിMു>തിനുb 'പധാന തടiSളിൽ ഒ>ാണ്. 
സ്'തീകൾMിടയിൽ ഉപേയാഗം. 

4. SDG 9 - വ.വസായം, 
ഇെ>ാേവഷൻ, 
ഇൻ'ഫാസ്'ടY�ർ 

ü IoT ഉപകരണSൾ േപാലുb അടു9 തലമുറ ഉൽ^>Sൾ നിർ[ിMാനും ന>ാMാനും 
റീൈസMിൾ െച�ാനും SME ഇേMാസിXം.  

ü 5G ലാബുകൾ 'പാേദശിക യുവാMൾM ്നൂതനാശയSൾMായി ഉപേയാഗിMാം.  

5. SDG 12 - 
ഉ9രവാദി9മുb 
ഉപേഭാഗവും ഉൽ^ാദനവും 

ü E ഘടകSളുെട പുനരുപേയാഗം േ'പാHാഹി^ിMുക. 
ü GHG ('ഗീൻ ഹൗസ് ഗ.ാസ ്എ[ിഷൻസ്) കുറയ്Mുക, കാരണം 5G ഉപകരണSൾ മുൻ തലമുറ 

ഉപകരണSളുമായി താരതമ.ം െച�ുേ0ാൾ കുറ� ഊർ�ം ഉപേയാഗിMു>ു.  
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